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nuestra campaña mundial ‘Juntos’ por una ecología integral, 
que se inspiró en las cartas encíclicas de papa Francisco Laudato 
si’ y Fratelli tutti, basadas en los principios del cuidado de la 
creación, la promoción del bien común y la justa distribución 
de los bienes de la Tierra.

Inspirados por el principio de la participación, reforzamos 
nuestro compromiso con el liderazgo de la mujer y la juventud 
en la confederación y en la sociedad, a través de iniciativas para 
promover el Día Mundial de los Pobres, el Día Mundial de la 
Juventud y la Conferencia Internacional sobre la Mujer en el 
Liderazgo, por una Sociedad Justa, organizada en la sede de la 
UNESCO de París.

Estos son algunos ejemplos de cómo hemos puesto en práctica 
nuestra identidad católica durante los últimos doce meses. En 
las próximas páginas, encontrará una descripción más detallada 
de las actividades de Caritas, en todo el mundo, a lo largo del 
2022.

Con el ferviente anhelo de impulsar la regeneración de 
Caritas Internationalis, mediante la revisión de sus estatutos 
y reglamento interno, el papa Francisco nombró a un equipo 
de administración temporal, para revigorizar el ministerio de 
la Iglesia con los más pobres y necesitados. En noviembre de 
2022, el Sr. Pier Francesco Pinelli fue nombrado administrador 
temporal, y la Sra. María Ámparo Alonso Escobar, 
coadministradora temporal, para apoyar los preparativos de la 
confederación hacia la Asamblea General de 2023 e impulsar la 
misión de Caritas de divulgar la caridad y la justicia en todo el 
mundo, ahora y en el futuro.

.

“El bien, como también el amor, la justicia y 
la solidaridad, no se alcanzan de una vez para 
siempre; han de ser conquistados cada día. No es 
posible conformarse con lo que ya se ha conseguido 
en el pasado e instalarse, y disfrutarlo como si esa 
situación nos llevara a desconocer que todavía 
muchos hermanos nuestros sufren situaciones de 
injusticia que nos reclaman a todos”. 

(FT 11)
“
”

“A los pobres los tendréis siempre con 
vosotros”  (Marcos 14:7)

El año 2022 se caracterizó por la recuperación gradual de la 
COVID-19, el conflicto en Ucrania y muchas otras crisis, en 
todo el mundo, en las que Caritas estuvo al servicio de las 
comunidades más vulnerables. 

Caritas actúa con compasión y profesionalidad para proteger 
la dignidad de cada persona, no sólo apoyando a las personas 
necesitadas, sino caminando junto a ellas, por un mundo mejor 
y más sostenible.

Desde las comunidades de base (a través de las parroquias), hasta 
el ámbito internacional  (mediante la función de coordinación 
de los Secretariados regionales de África, Asia, Oceanía, Europa, 
América del Norte, América Latina y el Caribe, Medio Oriente 
y Norte de África y el Secretariado general, en la Ciudad del 
Vaticano) nos guiamos por nuestra misión de luchar contra la 
pobreza, responder a las emergencias, promover el desarrollo y 
abogar por la paz y la justicia social, en todo el mundo. 

Siempre que se produce una catástrofe, Caritas, como brazo 
social de la Iglesia, ya está sobre el terreno y preparada para 
responder a las necesidades de las personas afectadas, 
independientemente de su raza, sexo, origen, religión o 
creencias. Caritas forma parte de la comunidad y por ello 
acompaña a las personas, durante y después de que se 
produzca una emergencia. Caritas también permanece junto a 
las comunidades para poner en marcha programas a más largo 
plazo, cuando es necesario. 

Los principios de la doctrina social católica son nuestra 
brújula ante nuevas crisis y las prolongadas, así como en nuestras 
comunicaciones, nuestra labor de incidencia y en nuestro 
compromiso de aumentar la eficacia de la confederación.

Cuando comenzó la guerra en Ucrania, el principio de 
solidaridad llevó a toda la confederación a ofrecer asistencia 
humanitaria, técnica y financiera, para ayudar a nuestras 
organizaciones miembro a responder a las necesidades de 
los desplazados internos y los refugiados, dentro de Ucrania 
y en los países vecinos. A lo largo del año, el principio de 
solidaridad fortaleció nuestro trabajo y nuestras asociaciones, 
creando oportunidades para caminar juntos, en fraternidad y 
sinodalidad, potenciando el aprendizaje y el enriquecimiento 
mutuos, dentro de la confederación.

Después de que una erupción volcánica afectara gravemente 
a las comunidades locales de Tonga, organizamos nuestra 
intervención basándonos en el principio de la subsidiariedad, y 
confiamos en los conocimientos, las capacidades, la preparación 
y la eficacia de las Caritas locales sobre el terreno. Nuestro 
compromiso con la localización y nuestro enfoque, en todas las 
crisis del mundo, se basan en este principio.

Cuando el mundo parece olvidar las crisis prolongadas y 
complejas, como las del Cuerno de África, el Sahel, la República 
Democrática del Congo, la República Centroafricana, Sri 
Lanka, Myanmar, Filipinas, Haití, Siria, Líbano y Oriente Medio, 
compartimos la responsabilidad de llamar la atención sobre 
las mismas, basándonos en la opción preferencial por los 
pobres y la promoción de la paz, especialmente en los países 
afectados por los conflictos y la violencia.   

A través de nuestros Estándares de Gestión, fomentamos el 
principio de la rendición de cuentas y, en particular, en el ámbito 
de la salvaguardia, ponemos en práctica los principios de la 
protección y la promoción de la dignidad humana, cuando 
reforzamos y consolidamos nuestra labor por el desarrollo 
organizacional de nuestros miembros.

En 2022, lanzamos un año de sensibilización, en el marco de 

Un servicio por amor 
LA IDENTIDAD QUE IMPULSÓ NUESTRA MISIÓN EN 2022

Crédito de la foto - Caritas Ucrania - Caritas Odessa distribuyendo 
almuerzos calientes a los desplazados internos en la estación de 
ferrocarril.
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A lo largo del año, el Comité de Identidad Católica de Caritas Internationalis dirigió la reflexión sobre la misión de CI y promovió varios 
talleres con la participación de Caritas y los líderes eclesiásticos de toda la confederación. En Brazzaville Congo, representantes de 15 
países africanos reflexionaron y aprendieron de sus diferentes experiencias, sobre cómo poner en práctica cotidianamente la identidad 
de Caritas. 

En el Foro de Asociados de Caritas África, celebrado en Togo, se llevó a cabo un ejercicio similar con 25 miembros del personal de 
Caritas, de diferentes organizaciones miembro. En la Conferencia Regional de Caritas Asia, los representantes de las organizaciones 
miembro también celebraron una sesión, en la que se exploró el tema de la identidad, en relación con nuestra misión y nuestras obras. 

En mayo, se llevó a cabo un fructífero intercambio sobre la identidad católica durante la Conferencia Regional de Caritas Europa, en 
Atenas, con la participación de presidentes, directivos y un grupo de 15 jóvenes miembros del personal y voluntarios de Caritas Europa. 
En esta tarea, se puso de relieve la importancia de consolidar los esfuerzos en este ámbito, mediante la creación de grupos regionales 
de referencia y el desarrollo de sesiones de formación inicial para los nuevos presidentes y directivos.

“Afirmamos que la cooperación fraterna entre las Caritas hermanas es algo más que firmar un contrato o un 
memorando de intenciones. Requiere confianza y respeto mutuo, y debe basarse en escucharse mutuamente unos 
a otros, compartiendo necesidades y preocupaciones, reflexionando, trabajando y rezando juntos. La forma que 
adopte nuestra cooperación debe reflejar en sí misma los valores fundamentales de Caritas y debe contribuir a la 
formación mutua del corazón. 

La auténtica cooperación fraterna significa un compromiso a largo plazo con unos objetivos, basados en valores, 
estrategias e información compartidos. Se caracteriza por el sincero intercambio de información y la planificación 
conjunta, el acompañamiento, la transparencia y la rendición de cuentas por ambas partes, y una genuina apertura 
y sensibilidad hacia las necesidades, sentimientos, pericia, experiencia y sabiduría. Se basa en el respeto mutuo, la 
confianza y la buena voluntad.”

Principios de la cooperación fraterna de Caritas, 2019

“Somos Caritas en Moldavia, no sólo Caritas Moldavia. En este tiempo, hemos podido mostrar al mundo lo que 
es Caritas en su esencia, lo que significa el amor de Cristo al servicio de los pobres. Estoy agradecido porque 
los asociados se lanzaron a prestar su apoyo de inmediato, desplegaron personal, experiencia y las mejores 
prácticas. Todavía hay que ajustar algunos de nuestros procedimientos para facilitar las acciones en función 
de las necesidades de apoyo, pero esto nos ayuda a aprender. Hemos duplicado nuestro personal desde el 
comienzo del conflicto en Ucrania, pero seguiremos sirviendo a las personas más vulnerables, en Moldavia y 
desde Ucrania, con el apoyo de nuestros asociados, que también son nuestros amigos”.  

Edward Lucaci, Director, Caritas Moldavia 

“Cuidemos la fragilidad de cada hombre, de cada mujer, de cada niño y de cada 
anciano, con esa actitud solidaria y atenta, la actitud de proximidad del buen 
samaritano”.    
(FT 79)

La iniciativa clave emprendida durante el año, en el ámbito de la identidad y la misión de Caritas, fue la organización de la conferencia 
internacional “Juntos, un servicio por amor - Fortaleciendo nuestra cooperación fraterna”, celebrada en noviembre de 2022. El 
objetivo de la conferencia era reflexionar, como confederación, sobre las formas de trabajar en cooperación de manera más eficaz, en 
consonancia con nuestros valores y principios. Se hizo especial hincapié en  mejorar los mecanismos internos para reforzar el liderazgo 
local y la solidaridad global, sobre todo teniendo en cuenta que la “localización” es una prioridad para la comunidad internacional. 
Más de 100 participantes de las siete regiones, así como más de 70 organizaciones de la confederación, participaron en la reunión de 
dos días.

Caritas en acción   
CARITAS EN EL CORAZÓN DE LA IGLESIA

Crédito de la foto - Caritas Filipinas 
Obras de reconstrucción tras la devastación del tifón Rai 2020.
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En 2022, Caritas Internationalis siguió facilitando la acción humanitaria colectiva, apoyando las capacidades de los miembros, 
los esfuerzos de coordinación y el acceso a los recursos financieros. A través de su común mecanismo de financiación, las 
Llamadas de Emergencia, se brindó ayuda a más de 2 millones de personas, mediante 31 intervenciones para salvar y mejorar 
vidas. Se movilizaron más de 81 millones de euros. Las Caritas de cinco regiones de la confederación - África, Asia, Europa, 
América Latina y el Caribe y Medio Oriente-Norte de África - se pusieron en contacto con la confederación para ayudar a 
responder colectivamente a grandes crisis humanitarias. Estos miembros afectados por las crisis recibieron contribuciones de 
50 Caritas hermanas de las siete regiones de la confederación, testimonio de nuestra maravillosa solidaridad, verdaderamente 
mundial. 

Las emergencias 

Crédito de la foto - Caritas

REDUCIR RIESGOS, SALVAR VIDAS, RECONSTRUIR COMUNIDADES



INFORME ANUAL 2022CARITAS INTERNATIONALIS10 11

“
”

(2), Caritas República Checa (1) y Caritas Eslovaquia (1) se 
movilizaron inmediatamente para apoyar a los refugiados que 
huían de Ucrania.

Las Caritas de los países vecinos han apoyado, en total, a unos 
2,3 millones de personas, gracias también a los donativos 
recibidos para las llamadas de emergencia de la confederación 
Caritas, que ascienden a casi 18 millones de euros.

Debido a la magnitud de la crisis y para reforzar el apoyo 
que debía ofrecer Caritas en Ucrania y los países vecinos, la 
confederación estableció su mecanismo de coordinación 
humanitaria: un Equipo de Apoyo a la Respuesta de Emergencia 
(ERST) para la crisis de Ucrania, que fue posible gracias a la 
cooperación de las Caritas hermanas y de la oficina regional de 
Caritas Europa.

“Desgraciadamente, la crisis humanitaria en Ucrania 
no hará más que empeorar y nuestra principal tarea 
es responder en consecuencia: ayudar a las personas 
que viven cerca de la línea del frente o en territorios 
que están siendo bombardeados constantemente, 
así como (a los ucranianos) que se vieron obligados 
a abandonar sus hogares debido a la guerra y a 
menudo simplemente no tienen adónde regresar.” 

Tetiana Stawnychy, presidenta de Caritas Ucrania

“La guerra terminará cuando podamos perdonar 
todas las cosas malas que vimos, cuando restauremos 
no sólo nuestras casas, sino nuestras almas, nuestra 
memoria. La medicina de la iglesia es la medicina 
del amor y de la esperanza, y es nuestra vocación 
como familia Caritas compartirla con las personas.” 

Padre Vyacheslav Grynevych, 

Director Ejecutivo de Caritas-Spes Ucrania  

Ucrania
El conflicto en Ucrania ha tenido un impacto devastador en la 
vida de millones de personas, que se vieron obligadas a huir del 
país o a convertirse en desplazadas internas.

El número de personas afectadas por el conflicto es asombroso. 
Según la OCHA, hay casi 5,4 millones de desplazados internos, 
se registran más de 8 millones de refugiados procedentes de 
Ucrania en toda Europa y 17,7 millones de personas necesitan 
ayuda humanitaria. Las continuas hostilidades y la violencia 
han causado la destrucción generalizada de hogares, escuelas, 
hospitales y otras infraestructuras civiles, fundamentales para el 
buen funcionamiento de un país y la conducción de una vida 
digna.

Desde el 24 de febrero de 2022, la confederación Caritas 
ha trabajado incansablemente para ayudar a las personas 

vulnerables y a las comunidades afectadas por la crisis, tanto en 
Ucrania, como en los países vecinos. Caritas ya estaba presente 
en Ucrania desde antes del conflicto y ahora está respondiendo 
activamente a la crisis humanitaria, ayudando a los desplazados 
internos, apoyando a los que esperan cruzar las fronteras y 
ofreciendo suministros humanitarios y refugio a las personas 
necesitadas. 

Desde el comienzo de la guerra, Caritas en Ucrania ha ayudado 
a más de 3 millones de personas, ofreciendo una gama de 
servicios humanitarios de alta calidad a los necesitados.

Caritas Ucrania y Caritas-SPES Ucrania lanzaron un total de tres 
llamadas de emergencia en 2022, y recibieron compromisos de 
contribuciones por más de 40 millones de euros. La solidaridad 
de toda la confederación ha sido excepcional, haciendo de esta 
respuesta la mayor jamás realizada en un año.

Otras siete llamadas de emergencia fueron lanzadas por Caritas 
en los países vecinos, poco después del comienzo de la crisis: 
Caritas Moldavia (1), Caritas Polonia (2), Caritas Rumania 

Crédito de la foto - Caritas Ucrania 
Apoyando a los desplazados internos en Caritas Kamyanske

Crédito de la foto - Caritas-Spes Ucrania  
Casa de refugiados de Yablunica.
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Las inundaciones en Pakistán 
Entre junio y octubre de 2022, unas devastadoras inundaciones en Pakistán causaron la muerte de 1739 personas y afectaron a 33 
millones de personas, en 116 de los 160 distritos del país. Las causas inmediatas de las inundaciones estuvieron relacionadas con el 
deshielo de los glaciares y una fuerte ola de calor vinculada al cambio climático. 

Caritas Pakistán, a través de CI, lanzó una llamada de emergencia para responder a las necesidades de las personas más vulnerables, 
afectadas por las inundaciones en el país. Como más de 13.000 km de carreteras registraron numerosos daños, los desplazamientos y 
el transporte de los artículos de asistencia fueron una empresa muy traicionera.

A pesar de estas difíciles circunstancias, Caritas Pakistán pudo ayudar a 9828 hogares, ofreciendo alimentos, higiene, agua potable, 
kits de refugio y artículos no alimentarios. Así mismo, facilitó asistencia sanitaria, a través de campamentos médicos y garantizando el 
acceso a la educación a los niños afectados por las inundaciones. Caritas Pakistán registró compromisos de financiación por valor de 
más de un millón de euros.

Pakistán sigue necesitando ayuda internacional para la fase de rehabilitación. Todavía hay 20,6 millones de personas que necesitan 
ayuda humanitaria.

República Centroafricana
La República Centroafricana (RCA) es uno de los países más 
pobres del mundo y ocupa el último lugar, en la lista de países, 
por su Índice de Desarrollo Humano. En 2022, se calculaba 
que 3,4 millones de personas (más del 55% de la población) 
necesitaban ayuda humanitaria. Eran especialmente acuciantes 
las necesidades en agua, higiene, alimentación, asistencia 
sanitaria y protección.

Durante las últimas décadas, la RCA se ha visto asolada por 
la violencia armada y los enfrentamientos intercomunitarios. 
Además, está cada vez más expuesta al cambio climático: se 
registran fuertes inundaciones durante la estación de lluvias. La 
situación se ha visto agravada por la pandemia de la COVID-19 y 
por el aumento del precio de los alimentos y la energía durante 
el pasado año.

En sus ocho diócesis, Caritas República Centroafricana se 
esforzó por restablecer los medios de sustento y el bienestar de 
las familias, ofreciendo ayuda en los ámbitos de la agricultura, 
la alimentación, la ayuda en efectivo, la higiene y la educación. 
Estuvo facilitando asistencia a las comunidades desplazadas y 
de acogida, y llevó a cabo actividades para promover la paz y la 
cohesión social.

En enero de 2022, Caritas República Centroafricana lanzó 
una llamada de emergencia para mejorar las condiciones 
de vida de 3690 de los hogares más vulnerables de las 
comunidades afectadas por la violencia armada y expuestas a la 
inseguridad alimentaria. El programa se financió íntegramente 
con 349.768,00 euros y logró alcanzar sus objetivos, por 
ejemplo, la reanudación del trabajo en el campo, gracias a la 
distribución de semillas y aperos de labranza y la reanudación 
de la escolarización de los niños, facilitando kits escolares. Sin 
embargo, la situación en la RCA sigue siendo frágil y muchas 
personas vulnerables siguen necesitando ayuda humanitaria.

Crédito de la foto - Caritas Bozoum  
La feria agrícola de Bozoum es un proyecto de Caritas en la RCA. 

Crédito de la foto - Caritas Pakistán 
Distribución de paquetes de alimentos para personas discapacitadas.
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Venezuela
Venezuela ha sufrido un intenso y progresivo empobrecimiento 
de la población, entre 2014 y 2022, alimentado por una constate 
crisis económica y humanitaria. Esta situación se caracteriza por 
el colapso total de los servicios públicos, la escasez de agua 
potable, el constante fallo del sistema eléctrico, el deterioro 
del sistema sanitario, la escasez de alimentos y medicinas, 
la pérdida de poder adquisitivo con la inflación más alta del 
mundo. Desde 2017, casi 7 millones de venezolanos han huido 
del país (6 millones han emigrado a países vecinos de América 
Latina).

Cáritas Venezuela ha estado respondiendo a la crisis humanitaria, 
a través de proyectos financiados por la confederación y en 
estrecha colaboración con las agencias de la ONU.

En el marco de su Llamada de Crisis Prolongada, Caritas Venezuela 
ha estado implementando actividades interconectadas en: 
seguridad alimentaria y transferencias de efectivo, nutrición, 
agua/higiene/saneamiento y salud en ocho diócesis del país. 
La intervención se complementa con un componente de 
fortalecimiento institucional según un proceso de los Estándares 
de Gestión de CI.

La intervención clave dirigida por Cáritas Venezuela es el 
proyecto SAMAN, a través del cual se puede evaluar la 
situación nutricional de los menores de 5 años y de las mujeres 
embarazadas o lactantes, en todas las parroquias de los 23 
estados del país. Cáritas Venezuela también ha organizado 
comedores y consultorios de salud, en sus parroquias, llegando 
a más de 240.000 personas en 2021/2022.

En los países vecinos, incluyendo Brasil, Colombia, Ecuador, 
Perú y Chile, las Cáritas nacionales y diocesanas han estado 
ayudando a miles de venezolanos inmigrantes con protección, 
alimentos, refugio y servicios de salud, apoyados por otros 
miembros de Caritas, los Gobiernos, la UE y la ONU. 

Desde su conformación en 2019, el Grupo de Trabajo de 
Caritas sobre la crisis venezolana, integrado por organizaciones 
de Cáritas América Latina, Europa y Estados Unidos, ha 
mantenido un enfoque amplio en esta respuesta humanitaria,  

fortaleciendo espacios de cooperación fraterna y sumando 
capacidades a favor de los venezolanos vulnerables, dentro y 
fuera del país. El Grupo de Trabajo se reunió en Caracas, del 
20 al 22 de noviembre de 2022, tras dos años de reuniones 
virtuales debido a la pandemia de la COVID-19. El Grupo de 
Trabajo evaluó la respuesta humanitaria y destacó la necesidad 
de abordar las graves consecuencias humanas y sociales que 
siguen sufriendo los venezolanos, dentro y fuera del propio 
país. Los expertos de Caritas señalaron que “ante el escenario 
de una posible recesión económica mundial, en una América 
Latina impactada por la desigualdad y la pobreza, instamos al 
mundo a no ignorar esta crisis y a tomar acciones de prevención 
para evitar el empeoramiento de la situación actual”.

“
Desde que comenzó la crisis en Siria en 2011, Caritas Siria ha 
respondido activamente a las necesidades de las comunidades 
locales. Aunque las hostilidades se han reducido en la mayor 
parte del país, las condiciones de vida de la mayoría de la 
población se han deteriorado aún más debido a la reducción 
significativa del acceso y la disponibilidad de los servicios 
esenciales, la destrucción de las infraestructuras de las viviendas 
y la pérdida de los medios de subsistencia. El impacto de las 
sanciones contribuyó al aumento del coste de los bienes y 
de la inflación en el país y, en consecuencia, redujo el poder 
adquisitivo de los hogares sirios. Además, la propagación de 
la pandemia de la COVID-19 a lo largo del año creó desafíos 
adicionales.

En 2022, a través de la última llamada de emergencia de Caritas 
Siria, unas 3006 personas de Ghouta de Pascua (una zona rural 
de Damasco) pudieron reconstruir sus vidas y sus comunidades, 
mediante la ayuda en efectivo para usos múltiples, la 
rehabilitación de infraestructuras de vivienda y saneamiento y 
la reconstrucción de escuelas.

Otras Caritas de todo el mundo también ayudaron a los 
refugiados sirios. Los programas, grandes y pequeños, de 

Caritas Líbano, Caritas Jordania y Caritas Turquía, son una 
prueba del compromiso de la confederación con la solidaridad 
y la subsidiariedad, en el apoyo a los que a menudo el mundo 
“no ve” u “olvida”. Sin embargo, el impacto negativo de la 
prolongada guerra civil sigue afectando a las comunidades 
vulnerables y a los desplazados, también a causa de las 
repercusiones del conflicto en Ucrania. En consecuencia, la crisis 
de Siria y otras muchas en todo el mundo, ha recibido menos 
apoyo para sus iniciativas destinadas a salvar y mejorar vidas.

“Estábamos en casa; yo, mi mujer y mis siete hijos. 
Estaba durmiendo la siesta y, de repente, sentí una 
explosión que me lanzó lejos del lugar donde me 
encontraba. Dos semanas después, volví a abrir los 
ojos y me dijeron que mi mujer y cinco de mis hijos 
habían muerto por una granada de mortero. Caritas 
nos está ofreciendo comida, pan, detergentes y casi 
todo lo que podamos necesitar. Sin la ayuda de Dios 
y la suya, habríamos pasado un verdadero infierno”.

M. Hamadah” Crédito de la foto 
Cáritas Venezuela.

Crédito de la foto - Caritas Siria 
Recogida de paquetes de alimentos en Siria.

La crisis de refugiados en Siria
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El tema central de este año fue el impacto del cambio climático 
en la emigración. El Secretariado General de CI llevó a cabo una 
investigación sobre este tema, con más de 20 organizaciones y 
expertos de Caritas. 

Caritas Internationalis contribuyó con documentos oficiales de 
posición conjunta, a través del Comité de Acción de la Sociedad 
Civil, al proceso que condujo al primer Foro de Examen de la 
Migración Internacional (FEMI), celebrado en Nueva York, en 
mayo de 2022 y a su Declaración de Progresos, trabajando en 
sinergia con el Grupo de Trabajo sobre la Movilidad Humana de 
CI.  Durante el FEMI, CI organizó uno de los 10 eventos paralelos 
oficiales sobre “El llamamiento transversal para proteger a 
las personas y el planeta: experiencias y recomendaciones 
para abordar el impacto del cambio climático en la movilidad 
humana”. 

En junio, con motivo de las Consultas Anuales del ACNUR, 
CI promovió y copatrocinó un acto paralelo oficial sobre 
“El rostro femenino de los desplazamientos por el clima”. CI 
también organizó un panel sobre conflictos, cambio climático 
y emigración forzosa en la Conferencia de la Red Católica 
de Construcción de Paz con el título “La construcción de paz 
católica en tiempos de crisis: la esperanza para un mundo 
herido”. Se hicieron contribuciones a los informes de los 
relatores especiales sobre la promoción y protección de los 
derechos humanos de los migrantes, en el contexto del cambio 
climático, con aportaciones de América Latina y el Caribe, 
Europa, África, la región MONA, Asia y Oceanía. Se presentaron 
los relativos informes en la 77ª Asamblea General de la ONU, en 
Nueva York, en septiembre. 

En cuanto a la trata de seres humanos, se ha reactivado 
COATNET y, gracias al apoyo de Secours Catholique, hay una 
empleada en el Secretariado General de CI que sigue ahora el 
trabajo de la red para promover una coordinación reforzada y 
una planificación compartida.

LA MOVILIDAD HUMANA 

Formando parte de la delegación de la Santa Sede, CI estuvo presente en la COP 27 de Sharm el Sheikh. Se realizó un importante 
trabajo preparatorio, en colaboración con el Grupo de Trabajo de CI sobre Ecología Integral y los secretariados regionales, en relación 
con: los diálogos africanos sobre el clima; los conocimientos, la experiencia y buenas prácticas de Caritas en las comunidades de base; 
el desarrollo de estrategias de compromiso con las OM y una posición común sobre los temas clave de la COP 27: la adaptación, las 
pérdidas y los daños, la financiación por cuestiones del clima y la agricultura. 

En la COP 27, CI organizó un evento paralelo oficial, en cooperación con otras organizaciones confesionales y organismos afines, con 
el lema “Abordar las pérdidas y los daños para lograr la justicia climática: perspectivas de los derechos humanos, la juventud y los 
líderes religiosos”. 

CI, junto con Caritas Oceanía, participó en la Conferencia de la ONU sobre los Océanos, celebrada en Lisboa, promoviendo así su 
posición. En cuanto a las cuestiones relacionadas con la seguridad alimentaria, en estrecha colaboración con las OM y los secretariados 
regionales y la Unidad de Emergencia de CI, Caritas llamó la atención sobre la crisis alimentaria, en la región del Sahel y el Cuerno de 
África, a través de las delegaciones de Ginebra y Nueva York. En julio, junto con Caritas África, se organizó un acto paralelo con el 
ACNUR, con el fin de sensibilizar sobre el deterioro de la situación de la seguridad alimentaria en esas zonas. 

También se han recopilado datos de las distintas regiones sobre los efectos colaterales de la crisis ucraniana, en la cadena de suministro 
de alimentos. Se reforzaron las relaciones con el PMA y la FAO, mediante contribuciones a las consultas anuales y la participación de 
las OM en dichas reuniones.

La incidencia 
PROMOVER EL DESARROLLO HUMANO INTEGRAL SOSTENIBLE  

Y EL CUIDADO DE LA CREACIÓN  

Crédito de la foto - Caritas Internationalis  
Delegación de Caritas para la COP 27 en Sharm el Sheikh.

Crédito de la foto - AFP Photo / Matthieu Alexandre 
Caritas Internationalis.
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La delegación de Ginebra siguió sensibilizando sobre las situaciones humanitarias y las violaciones de los derechos humanos en 
Venezuela, Nigeria, la República Centroafricana, Yemen, Afganistán, la región del Sahel y el Cuerno de África, mediante la participación 
en las sesiones del Consejo de Derechos Humanos y el compromiso periódico con los mecanismos de derechos humanos, incluyendo 
a los Relatores Especiales de la ONU y el Examen Periódico Universal. La atención a las sanciones se mantuvo mediante la colaboración 
periódica con el Relator Especial de la ONU sobre Medidas Coercitivas Unilaterales y el Grupo de Trabajo del Comité Permanente entre 
Organismos sobre impedimentos administrativos, incluidas las sanciones, y mediante la promoción de una investigación conjunta con 
el Consejo Mundial de Iglesias y la Alianza Evangélica Mundial, en colaboración con el Instituto de Posgrado de Ginebra, sobre el 
impacto humanitario de las sanciones.

La delegación sigue colaborando con las agencias de la ONU con sede en Ginebra, especialmente el ACNUR, sobre cuestiones 
relacionadas con la localización y la cooperación.

LOS DERECHOS HUMANOS Y LA POLÍTICA HUMANITARIA  

En 2022 siguieron adelante las actividades vinculadas al impacto 
de la COVID-19, centrándose específicamente en el acceso a 
las vacunas. Se ha aportado una contribución a las consultas 
del ECOSOC (Consejo Económico y Social) de la ONU sobre 
“reconstruir mejor después de la COVID-19”, con aportaciones 
de las regiones, y se organizó un acto paralelo de alto nivel, en 
el Foro de Cooperación del ECOSOC. Una encuesta sobre el 
tema de la salud, realizada en toda la confederación, recopiló 
datos cuantitativos y cualitativos, relacionados con los servicios 
sanitarios prestados por los miembros de Caritas, en toda la 
confederación. Los datos se recopilaron entre marzo y mayo 
de 2022.

CI participó en la Conferencia Internacional sobre el SIDA 2022, 
en Montreal, así como en la preconferencia interconfesional 
“Tomar medidas para superar el estigma y la discriminación del 
VIH, atención integral y compasiva para todos”. CI presentó 
tres eventos paralelos, incluyendo el taller “El éxito del Proyecto 
GRAIL de Caritas, en la reducción del estigma y el aumento de 
la aceptación de las pruebas pediátricas del VIH”. 

Se han reforzado las relaciones con los organismos de la ONU 
y los agentes internacionales que trabajan en el ámbito de la 
salud, especialmente mediante la implementación del proyecto 
GRAIL sobre el VIH/SIDA pediátrico. GRAIL fue diseñado e 
implementado por las Caritas del Congo, Nigeria y Costa de 
Marfil para reforzar el papel de los líderes religiosos como  
personas clave en la detección, en niños de 0 a 15 años 
potencialmente infectados por el VIH (con especial atención a 
los menores de 5 años y los de entre 5-10 años), con el fin de 
derivarlos a las clínicas de salud financiadas por Caritas, para 
una intervención adecuada. Del 1-3 de junio se organizó un 
taller regional en Caritas Congo. 

Con motivo de la Asamblea General de la ONU, celebrada en 
Nueva York del 13-27 de septiembre, CI organizó un acto de 
alto nivel sobre el papel de los líderes religiosos en la lucha 
contra el estigma y la discriminación, en el que participaron 
representantes de la UNICEF, ONUSIDA y la OMS.

LA SALUD  

Crédito de la foto - Caritas Congo - El proyecto GRAIL  
fue diseñado y realizado en el Congo, Nigeria y Costa de Marfil.

Crédito de la foto - Caritas - Patrick Nicholson  
Bloques de apartamentos a medio construir cerca de la frontera de Siria.
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Inspirada por Laudato si’ y Fratelli tutti, la campaña “Juntos” fue diseñada para responder a la exhortación de papa Francisco a la 
conversión ecológica. Su objetivo general es promover un cambio en nuestra mentalidad y enfoque para combatir la pobreza, devolver 
la dignidad a los excluidos y, al mismo tiempo, proteger la naturaleza (Laudato si’, 139) en todas las operaciones de Caritas. 

La campaña Juntos creada con el apoyo de un Comité de Campañas multinacional con representantes de las siete regiones de Caritas. 
Lanzada en todo el mundo el 13 de diciembre de 2021, la primera fase de la campaña se puso en marcha en 2022 a través de 13 
iniciativas de sensibilización en línea para sensibilizar, crear capacidad interna y aumentar la notoriedad de la cuestión. Hubo dos 
seminarios web introductorios globales, siete talleres regionales, tres talleres temáticos globales sobre migración medioambiental, 
inseguridad alimentaria y reducción del riesgo de catástrofes, y un evento “maratoniano” en directo de seis horas durante una Semana 
de Sensibilización Global.

La campaña Juntos también invitó a todas las organizaciones miembro de Caritas a crear espacios nuevos o a movilizar los ya existentes 
para el diálogo, la escucha y la acción participativa, que denominamos “comunidades de cuidados”, comprometidas con la promoción 
de acciones que reduzcan la pobreza y protejan el medio ambiente simultáneamente.

Un análisis comparativo de buenas prácticas sobre experiencias a nivel comunitario en toda la red muestra que la ecología integral se 
concibe principalmente como el intento de desencadenar un cambio social profundo reconociendo que la reducción de la pobreza y la 
protección del medio ambiente son elementos inseparables de un mismo proceso que conduce al desarrollo humano integral.

Con 2022 utilizado como año base para ofrecer herramientas de orientación, ahora se anima a las organizaciones miembro de Caritas 
a utilizar las herramientas propuestas para pasar a la acción a lo largo de la segunda y tercera fase de la campaña, que abarca de 2023 
a 2024.

La campaña mundial 
JUNTOS: ACTUAR HOY POR UN MAÑANA MEJOR INICIATIVAS DE CARITAS EN EL MUNDO

COMPROMISO 
COMUNITARIO 

PASTORAL  
SOCIAL INCIDENCIA SENSIBILIZACIÓN

Crédito de la foto - Caritas Phan Thiet Vietnam.
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y la COP 27. En octubre, el Servicio Comunicaciones de CI siguió apoyando la campaña mundial “Juntos”, mediante una campaña en 
línea, en ocasión de la Semana Mundial de Sensibilización.

El alcance de CI en las redes sociales también se amplió en 2022; la adquisición de 36.600 nuevos seguidores en los canales de las redes 
sociales se vio facilitada por la creación de 480 publicaciones en Facebook, Twitter, Instagram y LinkedIn. Además, se produjeron más 
de 130 vídeos que se compartieron a través de los distintos canales de comunicación de CI.

CI renovó su colaboración con el Dicasterio para la Comunicación de la Santa Sede. De junio a septiembre, CI se asoció con el dicasterio 
para su proyecto de Jóvenes Comunicadores,  con el lema “La comunicación de la fe en el mundo digital”. Cuatro comunicadores de 
África, Asia y Europa trabajaron junto a CI para crear módulos de aprendizaje en línea y un folleto para la creación de contenidos, en 
los medios sociales, destinados a los comunicadores de Caritas.

En octubre, con el patrocinio de la UNESCO, CI coorganizó la conferencia internacional “El rostro completo de la humanidad: la mujer 
en el liderazgo por una sociedad justa” en la sede de la UNESCO de París. Vatican News retransmitió la conferencia en su canal de 
YouTube, en inglés, español y francés, recibiendo más de 26.200 visitas. El papa Francisco también etiquetó a Caritas en un tuit sobre 
la promoción del liderazgo femenino, con mención explícita de Caritas Internationalis. Este tweet, publicado en 8 idiomas diferentes, 
fue retuiteado unas 9700 veces y recibió más de 48.000 ‘me gusta’. La conferencia fue también un momento importante para las 
relaciones públicas de CI que le permitió establecer relaciones con las delegaciones permanentes ante la UNESCO y reforzar las que 
mantiene con 40 embajadas ante la Santa Sede.

“Les agradecemos todo el apoyo y la solidaridad que estamos recibiendo de ustedes. Todos juntos, como red Caritas, 

trabajamos en Ucrania para responder a estas inmensas necesidades. Que Dios les bendiga”.    
Tetiana Stawnychy y el Padre Vyacheslav Grynevych

CONSTRUIR LA SOLIDARIDAD MUNDIAL

La crisis humanitaria ucraniana tuvo un gran impacto en el trabajo de la Unidad  de Comunicaciones de CI, tras el estallido de la guerra, 
el 24 de febrero. En total, se publicaron 26 reportajes y noticias y 36 vídeos relacionados con la labor humanitaria llevada a cabo en 
Ucrania y los países vecinos. CI organizó dos conferencias de prensa para informar al público sobre la labor de Caritas e invitó a Roma 
a Tetiana Stawnychy, presidenta de Caritas Ucrania, y al padre Vyacheslav Grynevych, secretario general de Caritas-Spes Ucrania, para 
que se dirigieran directamente a la prensa sobre la situación en su país. 

A lo largo de 2022, la plataforma comunitaria en línea de la confederación, conocida como Baobab, permitió a los equipos de 
Respuesta de Emergencia de Caritas y a los comunicadores de Caritas de todo el mundo trabajar de forma solidaria y coordinada entre 
sí. A través de esta plataforma, así como de una serie de grupos de Whatsapp dedicados, los comunicadores de Caritas - especialmente 
en Ucrania y en los países vecinos - pudieron compartir más fácilmente entre sí datos, noticias, fotos e historias desde el terreno. 

En total, se realizaron 70 historias y comunicados de prensa que contribuyeron al crecimiento de las menciones a CI, en los medios de 
comunicación, que pasaron de 2200, en 2021, a 5006 en 2022. Además de Ucrania, otras emergencias humanitarias que recibieron 
cobertura mediática fueron la erupción volcánica y el tsunami en Tonga, el tifón Rai, en Filipinas, las inundaciones en Pakistán, así como 
la crisis alimentaria, en las regiones del Sahel y el Cuerno de África. Además, el Servicio Comunicaciones publicó más comunicados 
de prensa, vídeos y mensajes en las redes sociales, para amplificar la labor de incidencia de Caritas, especialmente con ocasión del Día 
Mundial del Refugiado, el Día Mundial del Hambre, el Día Mundial de la Alimentación, el Día Mundial contra la Trata de Seres Humanos 

Las comunicaciones  

Crédito de la foto - Caritas Bangladesh - Niños sentados en clase, en la escuela 
Bulakipur Lighthouse, apoyada por Caritas, en el distrito de Dinajpur.

Crédito de la foto - Caritas Polonia 
La tienda de Caritas de Philipp Spalek cerca de la frontera en Medyka.
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EL FONDO DE SOLIDARIDAD PARA EL DESARROLLO ORGANIZACIONAL DE CI (FSDO)
Este fondo se ha convertido en un instrumento importante para apoyar a los miembros en situaciones complejas y sin asociados 
importantes, en su proceso de desarrollo organizacional, con dos objetivos principales: ayudar a las OM a iniciar el proceso de 
evaluación, con respecto a los Estándares de Gestión de CI, e implementar actividades clave para abordar los principales riesgos de su 
organización. Se están llevando a cabo 10 proyectos de 11 OM de 5 regiones de Caritas. Se pretende seguir desarrollando el fondo y 
llegar a un mayor número de organizaciones miembro.

PMERA (PLANIFICACIÓN, MONITOREO, EVALUACIÓN, RENDICIÓN DE CUENTAS, APRENDIZAJE)
Con el desarrollo de PMERA (Planificación, Monitoreo, Evaluación, Rendición de Cuentas y Aprendizaje), finalizamos el mecanismo 
de seguimiento de CI mediante el apoyo de una plataforma de gestión de datos en línea. PMERA se creó para reflejar la dimensión 
global de la confederación y recopilar información sobre los distintos hitos alcanzados en la aplicación del Marco Estratégico de la 
confederación. 

Este mecanismo permite a Caritas supervisar el modo en que las oficinas regionales y el Secretariado General (y, en ocasiones, los logros 
de las organizaciones miembro nacionales) avanzan hacia la consecución de los objetivos estratégicos de la confederación.

Dependiendo del indicador específico, la información se actualiza cada semestre o cada año. La implementación de los objetivos 
estratégicos de la confederación Caritas puede verse según la orientación, la región o el esfuerzo colectivo total de la confederación. 
PMERA también tiene una página dedicada en Baobab, que es la plataforma comunitaria en línea de Caritas dedicada al intercambio 
de información y la gestión de conocimientos dentro de la confederación.

 “Las organizaciones miembro de la región MONA 
sufren distintos tipos de retos relacionados con 
guerras, catástrofes naturales, disturbios políticos 
y crisis económicas, y operan en contextos muy 
complejos y delicados. Muchas de ellas carecen 
de recursos y experiencia. Para apoyarlas, el 
desarrollo organizacional es una prioridad. En 
estrecha coordinación con el Secretariado General, 
animamos a nuestros miembros a participar y 
completar el proceso de los Estándares de Gestión, 
como método seguro para mejorar sus estructuras 
organizacionales y sus operaciones. A los miembros 
que necesitan un acompañamiento más estrecho, 
les apoyamos en la elaboración de propuestas 
para acceder al Fondo de Solidaridad. La opción 
de promover enfoques regionales específicos es un 
valor añadido para adaptar la estrategia general 
a las necesidades específicas de cada región y 
organización miembro y aumentar la eficacia del 
trabajo en este sector”.

 Karam Abi Yazbeck, coordinador regional, Caritas MONA

DE LA ESTRATEGIA GLOBAL A LOS ENFOQUES 
ESPECÍFICOS Y OBJETIVOS PRIORITARIOS DEL 
IDCS REGIONAL 
El año 2022 se caracterizó por el desarrollo de enfoques 
regionales específicos para responder a las necesidades concretas 
de las distintas regiones y contextos de las organizaciones 
miembro. El diálogo abierto con los secretariados regionales y 
el compromiso de estos ha sido un elemento clave para avanzar 
en el aumento de la eficacia de la confederación Caritas. 

Entre las acciones clave promovidas a escala mundial y regional 
cabe destacar las siguientes:   

• el trabajo con el Comité Regional IDCS de Caritas MONA 
para actualizar la estrategia y el plan de acción 2022-23; 

• la creación del Comité Regional IDCS y la organización de 
un taller regional en la Región ALCar, en septiembre de 
2022, con 30 participantes de 21 miembros (que condujo 
a la formulación de planes de acción concretos para las 
organizaciones que aún no participan en el proceso de los 
EGCI y de fortalecimiento de capacidades); 

• las reuniones y el seguimiento regular con grupos 
subregionales en Asia para aumentar la apropiación de las 
OM sobre los procesos de fortalecimiento de capacidades 
en curso y reforzar el trabajo sobre las OM emergentes;

• el trabajo regular de supervisión y seguimiento con Europa, 
África y Oceanía, con especial atención a la apropiación 
por parte de sus miembros del proceso de los Estándares 
de Gestión de CI.

Aumentar la eficacia 
           de la confederación Caritas

LOS ESTÁNDARES DE GESTIÓN DE CARITAS 
INTERNATIONALIS (EGCI)
Gracias también al trabajo de 45 evaluadores de las siete 
regiones, 118 organizaciones miembro (+36 respecto al 2021) 
de las 162 han realizado el proceso de evaluación y 96 informes 
de OM han sido validados por el Comité de Revisión, el órgano 
oficial de los órganos de gobernanza encargado de supervisar 
este proceso clave para la confederación Caritas.   

 

Un plan de mejora para tratar los principales ámbitos de riesgo 
organizacional identificados durante la evaluación

Cuatro años después de la primera ronda de evaluaciones, 15 
OM presentaron documentos para su 2ª ronda de evaluaciones, 
como una buena práctica de la confederación que se convierte 
en parte integrante de la vida de cada organización.  

Uno de los principales logros del año fue que, por primera vez, 
las OM evaluadas recibieron un certificado oficial de Caritas, 
aprobado por el órgano de gobernanza sobre su nivel de 
cumplimiento de los estándares.

118

90

90

Organizaciones Miembro han realizado  
el proceso de evaluación  

Organizaciones Miembro han 
desarrollado un plan de mejora

Organizaciones miembro evaluadas 
respecto al Estándar de Salvaguardia

Crédito de la foto - Caritas Pakistán 
Apoyo a los refugiados afganos en Peshawar.
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El 2022 fue un año de crecimiento en el trabajo de promoción 
del liderazgo, la igualdad y la participación de la mujer dentro 
de la red de Caritas y con las partes interesadas externas. Esto ha 
sido posible gracias al alto compromiso del Comité de la Mujer, 
compuesto por miembros que representan a todas las regiones 
de la confederación, y a su trabajo en las comunidades de base. 
Ese año también estuvo salpicado de momentos significativos de 
encuentro y diálogo para inspirar un nuevo modelo de caminar 
y trabajar juntos, hombres y mujeres, según la invitación del 
papa Francisco, en su carta encíclica Fratelli tutti.

Se llevó a cabo una encuesta para recopilar datos sobre la 
participación femenina en Caritas. Una recomendación clave 
de la encuesta destacó la necesidad específica de que las 
OM cuenten con mecanismos internos que garanticen una 
participación más igualitaria de la mujer en el nivel de toma de 
decisiones y, en particular, en los órganos de gobernanza. Otros 
elementos clave identificados son: aumentar el aprendizaje entre 
iguales; reforzar el diálogo con las Conferencias Episcopales; 
desarrollar opciones dentro de las OM para que las mujeres 
puedan reforzar sus funciones en el liderazgo y tener mejor 
acceso a la tecnología.

PARTICIPACIÓN DE LA MUJER EN CARITAS

Responsables de programas: 
47 % hombres - 53 % mujeres 
  
 
Altos directivos:  53 % hombres - 47 % mujeres

 
Directores : 72 % hombres - 28 % mujeres  

 
Órganos de gobernanza de las organizaciones miembro:  
67 % hombres - 33 % mujeres

La mujer   Durante el mes de marzo, la Unidad Caritas-Mujer de CI 
promovió una serie de seminarios web titulados Caritas 
celebra a la mujer, el primero de los cuales se celebró el Día 
Internacional de la Mujer y fue copatrocinado por la Embajada 
británica ante la Santa Sede. Se centraron en la mujer como 
constructora de una nueva humanidad, en particular el papel 
fundamental que desempeña en la construcción del diálogo, la 
esperanza, la solidaridad y un futuro diferente y más sostenible. 
Se hizo hincapié en los impactantes testimonios ofrecidos desde 
Ucrania y los países vecinos, pocos días después del estallido de 
la guerra.

Con el fin de reforzar el diálogo y la colaboración con las 
instituciones eclesiales, las organizaciones internacionales y 
la sociedad civil, Caritas organizó la conferencia mundial El 
rostro pleno de la humanidad: la mujer en el liderazgo por una 
sociedad justa, copatrocinada por Caritas Internationalis y la 
Santa Sede, bajo el patrocinio de la UNESCO, celebrada los días 
27-28 de octubre, en la sede de la UNESCO de París. Hubo 
más de 40 contribuciones de mujeres y hombres de las siete 
regiones de la confederación y de organizaciones e instituciones 
externas, incluyendo un discurso de apertura de S. Em.ª Pietro 
cardenal Parolin, Secretario de Estado. 

Poderosos testimonios personales mostraron que la mujer sigue 
sufriendo violencia y violaciones de sus derechos humanos 
fundamentales, pero también ofrecieron un mensaje de valentía 
y esperanza, a través de sus acciones de incidencia contra la 
injusticia. Las buenas prácticas y los conocimientos compartidos 
durante la conferencia también demostraron que la capacitación, 
la educación y la participación de la mujer en el liderazgo y la 
toma de decisiones contribuyen, de forma concreta, a eliminar 
las barreras culturales, políticas e institucionales. Y además 
se facilita una cultura del encuentro, en la que se valoran y 
escuchan las experiencias y los conocimientos de la mujer.

Tras esa conferencia, las acciones clave para promover el 
liderazgo femenino incluyen: incorporar la protección de los 
derechos de la mujer en la formación de los cooperantes; 
integrar la promoción del liderazgo femenino como prioridad 
estratégica en los proyectos de desarrollo, en las comunidades 
de base, también mediante la asignación de fondos específicos 
a tal fin; y explorar acciones coordinadas en el ámbito de la 
educación para hacer frente a la crisis de aprendizaje y contribuir 
a construir un futuro mejor para las mujeres y las niñas. 

“Estamos llevando a cabo un profundo proceso 
de reflexión, en una cultura del encuentro con 
nuestros asociados, mujeres, niñas, hombres, niños, 
líderes y partes interesadas de las comunidades a 
las que servimos. Queremos buscar, a través de 
nuestra programación, la manera de identificar y 
desafiar los sistemas, las estructuras y las normas 
sociales que discriminan a las mujeres y a las niñas, 
para lograr su empoderamiento y un cambio 
transformador. Eso requiere que miremos hacia 
dentro y veamos nuestras deducciones relacionadas 
con el liderazgo de las mujeres y las niñas y nuestro 
propio papel como creadores o defensores de 
las barreras estructurales. ¿Cuáles son nuestras 
actitudes? ¿Cuáles son nuestros comportamientos? 
¿Qué estamos haciendo en la práctica, tanto interna 
como externamente?”.  

Christine Allen, directora, CAFOD

“Las mujeres son las heroínas de la trágica historia de 
Ucrania. En la frontera polaca con Ucrania, muchas 
mujeres ayudan a los refugiados a recuperarse tras 
largos viajes. Hay un ambiente reconfortante en los 
refugios, donde las voluntarias aportan alegría y 
jovialidad junto con comidas calientes compartidas. 
El rostro femenino de la crisis ucraniana es fuerte y 
activo, y las mujeres están dispuestas a hacer todo 
lo posible para sobrevivir y proteger a sus seres 
queridos. Las mujeres ucranianas tienen mucha 
esperanza en sus corazones, que comparten con 
las voluntarias de Caritas, lo que también les da la 
motivación para seguir trabajando juntas en esta 

misión”.    
Dominika Chylewska, responsable de Comunicaciones, 

Caritas Polonia, 15 de marzo de 2022

“

”Crédito de la foto -  Caritas
Crédito de la foto - Caritas Internationalis 
 ‘El rostro completo de la humanidad: la mujer en el liderazgo  
por una sociedad justa” - UNESCO / Paris.
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Si en 2021 se trataba de construir unos cimientos sólidos para 
el compromiso y el empoderamiento de la juventud, en toda la 
confederación, en 2022 se empezó a levantar una estructura, 
partiendo de esos cimientos.

El Comité de la Juventud de Caritas (CJC) siguió reuniéndose 
regularmente para supervisar que el Plan de Acción Juventud 
2022-2023 siguiera contribuyendo al desarrollo positivo, 
tanto de la Juventud de Caritas, como de la confederación, 
en su conjunto. Se promocionaron iniciativas de desarrollo 
profesional y espiritual para la juventud, con mayor visibilidad y 
representación en los espacios de toma de decisiones. 

La Unidad Caritas-Juventud de CI también colaboró con diversos 
actores externos en 2022.  En particular, contribuimos al informe 
de la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas 
para los Derechos Humanos (OACDH) “Repercusiones de la 
pandemia [Covid-19] en los derechos humanos de la juventud” 
compartiendo datos sobre cómo Caritas-Juventud veía a los 
jóvenes afectados por la pandemia y cómo contribuía a las 
respuestas a la pandemia.  La OACDH mencionó explícitamente 
en su informe final un testimonio de Caritas Irak, en el que se 
describían sus servicios psicosociales dirigidos a la juventud, sus 
programas de medios de sustento, sus cursos de consolidación 
de la paz y su rehabilitación, mediante la formación profesional.  
En abril, Caritas participó por primera vez en el Foro de la 
Juventud del ECOSOC de la ONU.

Durante la Cuaresma, Caritas-Juventud animó a la confederación 
en una iniciativa denominada “No nos cansemos de hacer el 
bien”, que animaba a la gente a construir un mundo de justicia 
mediante sencillas acciones cotidianas. La iniciativa culminó 
con un Vía Crucis en línea, durante la Semana Santa, que 
incluyó oraciones y testimonios de Caritas-Juventud de toda la 
confederación.

En noviembre, Caritas-Juventud estuvo animando la segunda 
semana anual de oración y acción de la Jornada Mundial de los 
Pobres / Jornada Mundial de la Juventud.  Este año, el tema era 
“Hacer crecer la solidaridad” y utilizamos la analogía del ciclo 
de crecimiento de un árbol para animar a la gente a desarrollar 

su convicción sobre la mejor manera de servir a los pobres.  
Gracias a la promoción mediática del Dicasterio para los Laicos, 
la Familia y la Vida, esta iniciativa llegó a más de 26 millones 
de usuarios. En las redes sociales, los vídeos que preparamos 
obtuvieron más de 27.600 visitas. 

En 2022 también comenzaron los preparativos para la 
participación de Caritas en la Jornada Mundial de la Juventud 
de Lisboa 2023, en un espíritu de colaboración entre Caritas 
Portugal, Caritas Europa y Caritas Internationalis. En octubre, 
Caritas fue invitada por primera vez a asistir a las Reuniones 
Preparatorias Internacionales de la JMJ, en Fátima.

La juventud

“
”

“Las cuestiones relacionadas con la juventud no 
pueden ser sólo responsabilidad de los jóvenes y de 
los responsables de los equipos de Caritas-Juventud 
dentro de la confederación. Necesitamos a todos 
a bordo si queremos ofrecer un compromiso 
significativo y oportunidades para los jóvenes.  
Estoy orgullosa de participar activamente para que 
los asuntos de la juventud estén más presentes en 
los distintos niveles de la planificación de CI.” 

Agnieszka Zarzynska, Caritas Europa

“Ha sido muy beneficioso conocer a diferentes 
representantes de los equipos de Caritas-Juventud 
de todo el mundo y aplicar la cultura del encuentro 
de la que habla el papa Francisco.  Aunque estemos 
lejos, gracias a la tecnología podemos compartir 
iniciativas y construir juntos.” 

 Anibal Martinez, Cáritas Honduras

Crédito de la foto - Caritas Ucrania, Ivana Velychko 
Jóvenes voluntarios haciendo kits de alimentos.

Crédito de la foto - Caritas Nepal Dipendra Lamsal 
Estudiantes muestran un teatro callejero sobre la violencia doméstica como actividad de sensibilización.
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Crisis mundiales sin precedentes, como el cambio climático, 
las consecuencias económicas de la pandemia de la COVID-19 
y la guerra de Ucrania, han afectado a la vida cotidiana de 
cada uno de nosotros, a lo largo de 2022. Estas crisis y sus 
devastadoras consecuencias muestran, ahora más que nunca, 
lo interconectados que estamos y la necesidad de cuidarnos 
unos a otros. 

Los graves fenómenos meteorológicos, como las inundaciones 
en Pakistán o la sequía en las regiones del Sahel y el Cuerno 
de África, y el bloqueo de las exportaciones ucranianas, 
han provocado una extraordinaria escasez de alimentos, el 
aumento de la pobreza, migraciones forzosas y una contracción 
económica en el Sur del mundo. En el Norte, el conflicto de 
Ucrania provocó un aumento de los precios de la energía, con 
la perspectiva adicional de una recesión económica en Europa 
y otros países. 

Ante tanto sufrimiento en todo el mundo, la solidaridad de 
nuestros donantes representa una luz de esperanza para los 
necesitados. El importe total de las donaciones se multiplicó casi 
por cuatro desde el año anterior. Es significativo señalar que 
el 95% de los donativos recibidos por CI se destinan a hacer 
realidad la misión de la familia Caritas: servir a las personas más 
vulnerables. En las siete décadas de historia de CI, en 2022 se 
registró un aumento sin precedentes del compromiso de los 
donantes privados en respuesta a una crisis humanitaria. 

La Unidad de Captación de Fondos de CI está trabajando para 
mantener esta respuesta de solidaridad y compromiso con los 
donantes, implicándoles para que se preocupen por todas las 
crisis, incluyendo las “crisis olvidadas”, que están fuera del 
foco mediático o no se consideran prioritarias, en la agenda 
humanitaria. En 2022, CI también recaudó donativos para la 
labor de Caritas de salvar vidas, en otros países, incluyendo 
Bangladesh, Pakistán, Palestina, Líbano, Venezuela y Tonga.

La captación de fondos

El año 2022 también fue testigo de la ampliación de nuestra 
comunidad de benefactores. Unos 10.000 nuevos donantes se 
unieron a la comunidad de benefactores de CI, ampliando así 
la red de solidaridad de CI con las personas a las que servimos. 
Gracias a la confianza y el apoyo constantes de nuestros 
benefactores, Caritas puede seguir coordinando su respuesta 
a las emergencias humanitarias en todo el mundo, apoyando a 
las organizaciones locales de Caritas sobre el terreno para que 
respondan de manera rápida y eficaz a las necesidades de los 
más pobres, a los que servimos.

RÉCORD DE SOLIDARIDAD COMO RESPUESTA  
A UN MUNDO DE CONTINUO SUFRIMIENTO

A lo largo de 2022, se llevaron a cabo evaluaciones sobre la 
salvaguardia en 90 organizaciones miembro. Se desarrollaron 
planes de mejora en consecuencia para apoyar a las OM en 
el proceso de construcción/fortalecimiento de sus sistemas. 
Esto incluye procedimientos de tramitación de reclamaciones, 
políticas y herramientas de contratación segura, sistemas y 
procedimientos de salvaguarda, normas de protección de datos, 
procedimientos de participación comunitaria, mecanismos de 
gestión de riesgos, etc.

Para reforzar la respuesta de CI a las revelaciones respecto a 
la salvaguardia, se desarrolló una herramienta de mapeo de 
investigadores con documentos de orientación. La herramienta 
de mapeo es una base de datos con información de contacto 
de los investigadores sobre la SEAH (Explotación Sexual, Abuso 
y Acoso) en la confederación Caritas. Su objetivo es aumentar 
el número de investigadores que: investiguen cualitativamente 
bien asuntos relacionados con la SEAH, conozcan la ayuda 
humanitaria/cooperación al desarrollo, estén familiarizados con 
los contextos de Caritas y la Iglesia católica y trabajen de forma 
rentable. Actualmente, se han identificado 17 investigadores 
internos y externos. Se ha pedido a las regiones que hagan un 
inventario de los recursos existentes en su red.

En cuanto a la notificación de los problemas de salvaguardia, 
CI ha incrementado sus iniciativas para promover la notificación 

La salvaguardia  de asuntos relacionados con la SEAH (la sigla en inglés) en toda 
la confederación. En 2022, se llevaron a cabo siete sesiones de 
difusión dirigidas a las OM de Europa, MONA y Oceanía. Un 
total de 42 OM asistieron a la formación sobre cómo utilizar la 
herramienta. Además, CI ofreció acompañamiento y apoyo a 
9 OM en su respuesta a los problemas de SEAH planteados al 
Secretariado General.

Se desarrolló una nueva plataforma de e-learning y se 
estableció oficialmente como la página web de e-learning 
de CI. Actualmente alberga el e-learning “Introducción a la 
salvaguardia” que fue traducido al francés, español, ucraniano, 
polaco y al húngaro. La plataforma está abierta a todos los 
públicos y ayuda a dirigirse a los voluntarios y a los asociados 
externos. Hasta la fecha, el curso de e-learning sobre prevención 
fue completado por 336 personas de 57 OM. 

Se creó el Comité de Salvaguardia, compuesto por 8 
representantes de las siete regiones. Su objetivo es supervisar 
y controlar las actividades relacionadas con la salvaguardia y 
asesorar sobre los diversos problemas de alto riesgo, a los que 
se enfrenta la confederación. Se desarrollaron procedimientos 
para la gestión y derivación de casos, con el fin de facilitar y 
regular sus funciones.

CI participó en el itinerario de aprendizaje sobre salvaguardia de 
Caritas Europa, que abarcaba la tramitación de reclamaciones y 
la investigación de problemas de salvaguardia.  En cuanto a la 
participación externa, CI asistió a la Conferencia Internacional 
sobre Salvaguardia, organizada por la Universidad Pontificia 
Gregoriana.

Crédito de la foto – Caritas. 

Crédito de la foto - Caritas RDC. 
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“UNA FAMILIA HUMANA, UNA CASA COMÚN”

El año 2022 se dedicó a los trabajos preparatorios del nuevo Marco Estratégico de la confederación para el periodo 2024-2030. Una 
nueva estrategia llevó a la confederación a evaluar el pasado, aprender de las experiencias vividas y mirar al futuro con una visión 
común. Fue una época difícil para imaginar el futuro. La pandemia de la COVID-19, los conflictos, en Ucrania y otras partes del mundo, 
y el cambio climático, han alterado los contextos políticos y socioeconómicos mundiales y están causando un gran impacto en las 
personas más vulnerables, así como en quienes viven en las periferias. El nuevo marco estratégico trata de tener en cuenta todos 
estos factores y define los nuevos objetivos sobre la base de las aspiraciones de la confederación: las necesidades a satisfacer, las 
oportunidades a maximizar, los estándares a alcanzar y los riesgos que hay que superar.   

¿QUÉ ES EL MARCO ESTRATÉGICO DE LA CONFEDERACIÓN? 

Es una herramienta que permite dirigir y coordinar las iniciativas de la confederación y de sus miembros para cumplir su misión, 
trabajando para alcanzar objetivos y resultados comunes. Además, refleja las prioridades de las organizaciones miembro de 
Caritas Internationalis, que trabajan juntas a través de estructuras nacionales, regionales e internacionales. Dado que abarcan a 

Marco estratégico 2024-2030

toda la confederación, nuestros objetivos estratégicos son en su mayoría aspiraciones: declaraciones de intenciones que 
ayudan a dar forma al trabajo de las organizaciones miembro y de las regiones en una dirección común.     

¿CUÁL ES EL PROCEDIMIENTO?    

El procedimiento para desarrollar un nuevo Marco Estratégico puede representarse como un largo y complejo camino con autopistas, 
obstáculos, semáforos, paradas en boxes, carreteras difíciles y cruces clave: es un viaje sinodal para reflexionar sobre el pasado, debatir 
sobre el presente y planificar juntos el futuro. Con el fin de garantizar la máxima participación y la apropiación activa de todas las partes 
interesadas, el proceso de elaboración del Marco Estratégico se caracterizó por una serie de pasos clave que permitieron a los comités 
de expertos en diferentes sectores de la confederación, las oficinas regionales y las organizaciones miembro ofrecer sus aportaciones y 
diseñar la estrategia global de la confederación. 

Un Grupo de Trabajo especial que representa la diversidad de la confederación facilitó el proceso a través de múltiples consultas 
participativas y valoró todas las aportaciones en un documento que se presentará a la Asamblea General de Caritas Internationalis en 
mayo de 2023.  

¿CUÁLES SON LOS ELEMENTOS CLAVE DEL FUTURO MARCO ESTRATÉGICO? 

Los objetivos estratégicos del mismo se agrupan en cinco orientaciones estratégicas, que reflejan las áreas de trabajo prioritarias de 
Caritas para los próximos años. 

La primera orientación “Caritas en el corazón de la Iglesia” refleja nuestro carácter distintivo como brazo social de la Iglesia 
católica para la caridad y la justicia, conformando nuestra identidad. 

La segunda y la tercera orientación están relacionadas con la misión central de la confederación:    

• responder rápida y eficazmente a las crisis humanitarias salvando vidas, reduciendo riesgos y construyendo comunidades resilientes; 
y 

• transformar vidas y comunidades mediante la promoción del desarrollo humano integral, el cuidado de la creación, el 
restablecimiento de la paz y la justicia social, amplificando la voz de aquellos a los que servimos y movilizando a las personas para 
llevar a cabo acciones de incidencia y que se movilicen.

La cuarta y la quinta son orientaciones capacitadoras para mejorar nuestra forma de trabajar como red global: 

• aumentar la eficacia de la confederación, potenciando el liderazgo local, alcanzando estándares de gestión y adoptando 
herramientas comunes para reforzar la profesionalidad de las estructuras de Caritas; y 

• construir una solidaridad global, asegurando comunicaciones eficaces, interna y externamente y movilizando recursos humanos 
y financieros.

A través de estas orientaciones, la nueva estrategia subraya el compromiso de la confederación de: fortalecer la cooperación fraterna 
efectiva; ejercer un liderazgo responsable basado en los valores de Caritas; promover el liderazgo de la mujer y la juventud; demostrar 
una buena administración de los recursos y talentos de la confederación; medir y evaluar el impacto de las acciones implementadas; y 
ser transparente y responsable ante las comunidades a las que sirve.

La estrategia se pondrá en marcha en 2024, y la confederación se está preparando para comprometerse en su aplicación, prestando 
especial atención al seguimiento de nuestras iniciativas, la evaluación de nuestro impacto y la rendición de cuentas ante las personas 
a las que servimos.

Crédito de la foto - Caritas Polonia - Philipp Spalek  
Tienda de Caritas en Przemysl.
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Extracto de 
   actividades 

INGRESOS Real 2021 Real 2022

Cuotas de afiliación 2,092,235 2,243,145

Contribuciones 

Contribuciones de las organizaciones miembro 0 0

Contribuciones de donantes externos 1,049,896 1,449,521

Legados 300,023 1,638,962

Otros ingresos 184 15,696

Total contribuciones no restringidas 3,442,154 5,347,325

Contribuciones de las organizaciones miembro 58,500 60,550

Contribuciones de donantes externos 1,599,976 1,856,633

Total contribuciones temporalmente restringidas 1,658,476 1,917,183

Ingresos financieros

Ingresos financieros realizados 146,931 156,919

Ingresos financieros no realizados 630,480 219

Total ingresos financieros 777,411 157,138

TOTAL INGRESOS 5,878,041 7,421,646

GASTOS 

Gastos de funcionamiento por orientación estratégica

Gastos de administración y oficinas del Secretariado 
General

1,261,585 1,555,569

Estructuras regionales 810,748 817,390

Órganos de gobernanza 34,114 96,975

1. Caritas en el corazón de la Iglesia 100,588 199,720

2. Reducir riesgos, salvar vidas, reconstruir 
comunidades 

403,874 426,349

3. Promover el desarrollo humano integral sostenible 
y el cuidado de la creación

553,957 638,921

4. Construir la solidaridad mundial 467,357 523,567

5. Potenciar la eficacia de la confederación Caritas 467,888 385,343

Total de gastos de funcionamiento 4,100,112 4,643,833

Gastos financieros

Gastos financieros realizados 28,036 23,426

Gastos financieros no realizados 0 1,405,968

Total de gastos financieros 28,036 1,429,394

GASTOS TOTALES 4,128,148 6,073,226

RESULTADO DEL EJERCICIO 1,749,893 1,348,420Crédito de la foto - CRS 
Asistencia alimentaria en Etiopía.
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